
DESCRIÇÃO DO PROJETO 
 
 
 

I. NÚMERO DE CADASTRO DO PROPONENTE (login) 02SC029002008 

Proponente: ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA ITAJAIENSE (ADI) 

CNPJ: 04.742.293/0001-33 

E-mail: claudia@sesinformatica.com.br 

UF: SC 

Cidade: ITAJAI 

Endereço: Avenida José Siqueira ,629 Sala 1 

 

II. IDENTIFICAÇÃO DO PROJETO Nº SLI: 2000273-00 

Título: ADI Handebol   Processo No : 71.000.042.691/2020-19 

Manifestação Desportiva: Educacional 

Modalidade(s) do projeto: Handebol 

 

 
LOCAIS DE EXECUÇÃO DO PROJETO: 
 
Polo 1: CEDIN “Emílio Gazaniga Júnior”. 
Itajaí/SC 
Cidade Nova 
Rua das Hortências, 184 
CEP: 88308-080/Fone: (47) 3248-3479 
 
Polo 2: Escola de Educação Básica Prefeito Paulo Bauer 
Itajaí/SC 
São João 
Rua Indaial 
CEP: 88304-300/Fone: (47) 3398-6134 
 
Polo 3: Universidade do Vale do Itajaí - UNIVALI 
Itajaí/SC 
Centro 
Rua Uruguai 
CEP: 88302-201/Fone: (47) 3341-7575 
 
Polo 4: Ginásio de Esportes Gabriel João Collares 
Itajaí/SC 
São João 
Rua Alberto Werner 
CEP: 88304-053/Fone: (47) 3349-1473 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk01ppm42Tw7MMx6sN3dJJzbnlgJjkw%3A1590587458052&ei=QnDOXqLfAoqd5OUP9L246AI&q=telefone+Escola+de+Educa%C3%A7%C3%A3o+B%C3%A1sica+Prefeito+Paulo+Bauer&oq=telefone+Escola+de+Educa%C3%A7%C3%A3o+B%C3%A1sica+Prefeito+Paulo+Bauer&gs_lcp=CgZwc3ktYWIQAzIICCEQFhAdEB46BAgjECdQ1eEDWNXhA2DE6QNoAXAAeACAAaQCiAH_BJIBBTAuMS4ymAEAoAECoAEBqgEHZ3dzLXdpeg&sclient=psy-ab&ved=0ahUKEwiiiK-DmNTpAhWKDrkGHfQeDi0Q4dUDCAw&uact=5


DESCRIÇÃO DO PROJETO 
III. PERÍODO DE EXECUÇÃO PREVISTO 

Duração: 8 meses 

 

IV. BREVE DESCRIÇÃO DO PÚBLICO BENEFICIÁRIO 

Público Alvo 
Crianças - (0 a 12 anos): 50 
Adolescentes - (10 a 18 anos): 50 
Adultos - (18 a 59 anos): 00 
Idosos - (a partir de 60 anos): 00 
Portadores de necessidades especiais: serão incluídos no total de beneficiários. 

Beneficiário Direto: 100 

Beneficiário Indireto: 0 

Total de Beneficiário(s):100 

 
PEDIDO DE AVALIAÇÃO 

Solicitamos a ANÁLISE TÉCNICA E ORÇAMENTÁRIA do PROJETO ADI HANDEBOL, para efeito dos benefícios 
de que tratam a Lei nº 11.438/06 e o Decreto nº 6.180/07. 
 

Itajaí, 25 de fevereiro de 2022. 
 
 
 
 

________________________ 
VINÍCIUS DO NASCIMENTO 

PRESIDENTE 
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VI. METODOLOGIA -   De acordo com a nova realidade dos recursos captados, descrever e detalhar o 
desenvolvimento, execução e a metodologia aplicada em todas as atividades do projeto. Apresentar as 
fases de execução do projeto, constando cronograma de atividades com períodos de cada ação. Grade 
horária, constando modalidades, nº de turmas, quantitativo de beneficiários por turma, frequência 
semanal, de acordo com turnos e faixas etárias. Quadro de horário dos profissionais com frequência 
semanal, detalhando as atribuições de cada um. Apresentar os respectivos calendários dos eventos a 
participar ou a executar, especificando datas e duração dos mesmos. Apresentar o critério de seleção do 
público alvo e dos profissionais envolvidos. No caso de apresentação de quadros ou planilhas 
explicativas, anexar ao projeto impresso a ser enviado ao Ministério do Esporte.) 
 

V. OBJETIVOS - Citar o OBJETO do projeto, com as devidas adequações aos recursos captados. As 
alterações não podem modificar o objeto, apenas adequá-lo à nova realidade. Caso não haja alterações, 
repetir o objeto, de acordo com o projeto autorizado pela Comissão Técnica.  

 
O objeto do Projeto é incluir o maior número de crianças e adolescentes, na prática da modalidade de 
handebol, numa reedição de projeto anterior já realizado, por meio de escolinhas esportivas, 
denominadas polos, para crianças de 09 a 16 anos, com a finalidade de incluir alunos dos vários bairros da 
cidade de Itajaí.   
 
Como atividade regular o projeto será desenvolvido por meio da formação de 04 polos, em comum 
acordo com 01 escola Municipal, 01 escola Estadual, 01 escola particular e 01 Ginásio de Esportes Público 
Municipal, os quais cederão os espaços físicos, firmado por meio dos Termos de Cessão de Espaço Físico, 
em atendimento pelo período de 8 meses, duas vezes por semana. 
 
Objetivo Geral: Dar continuidade ao Projeto “Handebol de Base o Futuro do Brasil II” realizado pela ADI, 
promovendo a saúde, o bem-estar e a integração da comunidade atendida pelo projeto “ADI Handebol”.  
 
Objetivos específicos:  
 

 Garantir, por meio deste projeto, os direitos previstos no Estatuto da Criança e do Adolescente 
(ECA), principalmente os relacionados ao acesso à educação, saúde e ao lazer, promovendo 
mudanças comportamentais e atitudinais dos beneficiários. 

 
 Promover, no contraturno escolar, a praxis da iniciação ao handebol, melhorando o desempenho 

esportivo e incentivando a prática de atividade física aos beneficiários; 
 

   Oportunizar o desenvolvimento e o aprimoramento dos profissionais envolvidos no projeto, por 
meio do acompanhamento das atividades e de capacitação específica da modalidade. 
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DESENVOLVIMENTO: O Esporte Educacional como retrata Bássoli de Oliveira e Perim (2008, p. 62), 
oferece a possibilidade de ações normativas e de intervenção intencional sobre valores, atitudes, 
habilidades e condutas. Desta forma, foram elencadas algumas atividades a serem desenvolvidas no 
projeto, observando a necessidade de aquisição de habilidades esportivas, que considere, o movimento 
humano como importante fator de desenvolvimento para crianças e adolescentes, sobretudo de áreas 
de vulnerabilidade social. 
 
O Estatuto da Criança e do Adolescente, em seu artigo 4º, reconhece a prática esportiva como um 
direito a ser assegurado de forma prioritária à população infanto-juvenil. Sendo assim, o país necessita 
de políticas públicas que atendam a esta demanda. Neste sentido, a Associação Desportiva Itajaiense 
desenvolve ações objetivando essa premissa, assumindo assim uma parcela de responsabilidade social e 
cumpre um papel importante no atendimento a este seguimento da sociedade. 
 
O projeto terá início no mês de abril de 2022, encerrando em novembro de 2022. 
 
Serão formadas 04 turmas de 25 alunos, com atendimento duas vezes por semana para cada polo, 
totalmente gratuito, no período vespertino, conforme disponibilidade, com duração de 2 horas para 
cada grupo. Os grupos serão compostos por 70% dos alunos oriundos da Rede de ensino pública, 
regularmente matriculados, conforme Decreto n. 6.180/2007.  
 
Forma de Seleção do Público Alvo: 
 
A forma de seleção do público alvo será apenas referente a idade dos alunos estabelecida no projeto 
que é de 09 a 16 anos de idade. Como o Projeto está na sua terceira edição os participantes ficam na 
expectativa para recomeçar, mas sempre atendendo a novos beneficiários interessados. Vale destacar 
que nas edições anteriores foram atendidos um número maior de beneficiários do que o estabelecido 
como meta.  
 
Os alunos das próprias escolas onde acontecerá o projeto, serão os beneficiários, como no CEDIN Emílio 
Gazaniga Júnior e a EEB Paulo Bauer. No Ginásio da UNIVALI e no Ginásio Gabriel João Colares as 
inscrições serão abertas para todas as unidades de Ensino de Itajaí e serão inscritos para cada polo os 
primeiros 25 beneficiários interessados.  
 
Condições de Acessibilidade: 
 
Todos os locais de atendimento possuem condições de acessibilidade projetada para Pessoas Com 
Deficiências (PCD) e o acesso será democratizado para os beneficiários com deficiência, inclusive em 
toda a divulgação do projeto. 
 
Outras Informações: 
 

 Pretende-se dar continuidade ao Projeto Handebol de Base: o futuro do Brasil II. 
 Não há outra fonte de recurso para a realização deste projeto.  
 Não haverá cobranças de taxa de inscrição. 

 
EXECUÇÃO: As fases de desenvolvimento do projeto serão as seguintes:  
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ATIVIDADE FIM  

1- Contratação da equipe profissional - As contratações serão realizadas por meio de CLT, pela 
análise de currículo e experiência profissional, bem como entrevista para tomada de decisão. 
Serão contratados 1 um Coordenador Geral, 1 Coordenador Técnico e 2 professores de Educação 
Física, todos profissionais de Educação Física com registro no Conselho Profissional. 

2-  Compra dos Materiais Esportivos – Serão adquiridos para o desenvolvimento do projeto: arcos 
plásticos, bolas H1L e H2L, bomba para encher as bolas e barreirinhas. 

3- Compra de uniformes: Serão adquiridos camisetas e shorts esportivos para identificação dos 
alunos e professores, além de coletes para as atividades práticas e de jogo. (Todos com as 
devidas logomarcas conforme Portaria 123/2020).  

 

ATIVIDADES MEIO 

1- Serviço de contabilidade do Projeto: Contratação dos serviços contábeis para o pagamento dos 
profissionais, encargos sociais e trabalhistas e auxílio no cumprimento do objeto. 

2- Divulgação e comunicação do projeto: Será divulgado nas escolas das Redes municipal, estadual 
e particular e na Fundação Municipal de Esporte e Lazer de Itajaí, para crianças e adolescentes de 
9 a 16 anos, inclusive aos deficientes físicos ou com dificuldade motora. Será realizada também a 
divulgação na imprensa, nas mídias sociais e na comunidade em geral.  

3- Avaliação dos Resultados e impactos: Por meio das planilhas e questionário aos pais e/ou 
responsáveis. 
  

 
A METODOLOGIA estará alinhada à proposta da educação pelo esporte, como um campo de novas 
experimentações e descobertas. Uma educação que desenvolva, competências, capacidades, atitudes, 
comportamentos e valores, pautados nos quatro pilares da educação sugeridos pela UNESCO: ser, 
conviver, conhecer e fazer, complementados com o “sentir”, como um item importante a ser 
considerado em tempos atuais. 
 
Desenvolver competências pessoais (autoestima, autoconhecimento, autocuidado); competências 
sociais (espírito de equipe, cooperação, solidariedade); competências cognitivas (resolução de 
problemas, didatismo e autodidatismo); e competências produtivas (criatividade e volatilidade) será o 
foco para promover o desenvolvimento humano desejado. 
 
Conforme o que preceitua o parágrafo segundo, do artigo 3o do Decreto n. 7.984/2013 que diz: “O 
esporte escolar pode ser praticado em competições, eventos, programas de formação, treinamento, 
complementação educacional, integração cívica e cidadã, realizados por: (...) instituições públicas ou 
privadas (...)”. 
 
As crianças deverão reconhecer e compreender os diferentes posicionamentos de cada jogador durante 
a realização de um jogo, vivenciando, executando adquirindo e desenvolvendo ações durante a prática 
que permitam um bom desenvolvimento de jogo, tais como, passar, receber e arremessar de acordo 
com a potencialidade e limites individuais. Valorizar, respeitar e estar predisposto a jogar com, e para 
outro, de maneira a reconhecer e aceitar as potencialidades e limitações, suas e dos demais. Essas são 
ações muito importantes para toda vida. 
 
As atividades desenvolvidas atenderão às demandas locais e poderão sofrer alterações no processo, 
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cumprindo cinco etapas básicas: diagnóstico, elaboração do plano de ação, desenvolvimento, avaliação e 
divulgação.  
 
Os locais de desenvolvimento do projeto, serão os seguintes, conforme termos de Cessão de Uso do 
Espaço:  

1. Centro de Educação Integral “Emílio Gazaniga Júnior”, da Rede Municipal; 
2. Escola de Educação Básica Prefeito Paulo Bauer, da Rede Estadual; 
3. Ginásio de Esportes da Universidade do Vale do Itajaí – UNIVALI, da Rede Particular; 
4. Ginásio de Esportes Gabriel João Colares, do Município. 

 
O Início das atividades será com a capacitação dos professores e na sequência a inscrição dos 
beneficiários em cadastro padronizado, estabelecendo os compromissos assumidos por todos. 
 
 
EQUIPE DE PROFISSIONAIS: A equipe contará com 01 coordenador geral que fará toda a gestão do 
Projeto, como a seleção dos professores de Educação Física, avaliação dos envolvidos no projeto, 
aquisição e distribuição dos materiais, controle administrativo dos polos, cumprimento do objeto, 
documentação, cadastro dos beneficiários, listas de presença e controle, avaliação de resultados e 
impactos, zelando pelo cumprimento do objeto. 
 

Para o bom andamento e manutenção da qualidade dos trabalhos o projeto contará com 01 
coordenador técnico, que participará da seleção dos professores de Educação Física, fará reuniões 
periódicas de planejamento, capacitação e avaliação com os profissionais. Acompanhamento in loco das 
atividades, conservação dos materiais e uniformes, frequência da equipe de trabalho; acompanhamento 
da frequência dos beneficiados; planos de aula, entre outros. 
 

Serão contratados 02 profissionais de Educação Física, sendo que cada um deles atenderá dois polos. Os 
profissionais se deslocarão até as unidades escolares, na qual será disponibilizado material esportivo e 
equipamentos necessários ao desenvolvimento das atividades propostas. Cada matriculado no projeto 
receberá uniforme (camiseta e shorts) para a realização das atividades, bem como os profissionais 
envolvidos. 
 

As rotinas diárias elencadas para serem desenvolvidas nos polos estão pré-determinadas da seguinte 
forma: 
 

*Explanação do professor: o professor reunirá as crianças e fará a explanação da modalidade, com 
linguagem acessível ao entendimento, dando às crianças a oportunidade de discutir, dialogar, refletir, 
preparar, organizar e reorganizar as atividades. 
*Atividades práticas individuais: após a explanação e demonstração, passa-se à execução dos 
fundamentos da modalidade, por cada criança individualmente.  
*Atividades práticas em grupo: quando os fundamentos já estiverem assimilados, formam-se grupos 
para execução do coletivo, dando às crianças a oportunidade de solucionar os problemas e discutirem as 
regras a serem cumpridas. Utilizar-se a metodologia dos Jogos Coletivos, baseado no professor Ruan 
Pablo Grecco. 
*Preservação do material: cada professor será responsável por manter em bom estado todos os 
materiais disponibilizados pelo projeto e também de sua guarda. 
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CAPACITAÇÃO E REUNIÃO DE PROFESSORES 
 

A capacitação dos Professores ocorrerá nas sextas-feiras, no período vespertino e incluirá reuniões de 
trabalho, organização dos Planejamentos, organização e compilação das fichas de presença e a 
capacitação que serão realizadas duas em cada quadrimestre, totalizando quatro capacitações durante 
todo o projeto.   
 

Meses 
 

1ª Sexta 2ª Sexta 3ª Sexta 4ª Sexta 

Abril 
 

Divulgação 
Fichas de Inscrição 

- Capacitação - 

Maio Planejamento 
Fichas de Presença 

- - Planejamento 

Junho Planejamento 
Fichas de Presença 

- Capacitação - 

Julho Planejamento 
Fichas de Presença 

Avaliação - - 

Agosto Planejamento 
Fichas de Presença 

- Capacitação - 

Setembro Planejamento 
Fichas de Presença 

- - Planejamento 

Outubro Questionário de 
Avaliação 

- - Capacitação 

Novembro 
 

Planejamento - - Avaliação 

 
TEMAS A SEREM TRABALHADOS NA CAPACITAÇÃO 
 
1 – Metodologias Ativas e sua aplicação no Handebol; 
2 – Handebol na Escola e Iniciação; 
4 – Gamificação e sua aplicação no Handebol. 
3 – Metodologia dos Jogos Coletivos; 
 
As capacitações e reuniões de trabalho serão de 2 horas, no período vespertino.  
 
COMUNICAÇÃO DO PROJETO 
 
A divulgação do Projeto ocorrerá nas escolas das redes Municipais, Estaduais e Particulares de Ensino 
pela equipe de Profissionais do Projeto, com visitas presenciais nas diversas unidades de ensino da 
cidade. Será divulgado na imprensa local de forma gratuita, bem como nas redes sociais.  
 
A comunicação do Projeto, constante no Plano de Divulgação da Lei de Incentivo ao Esporte (PDLIE) 
contará com os selos e as marcas estabelecidas na Portaria 123/2020 em todo o material como: Shorts, 
camisetas, coletes. Também contará com a divulgação Mídias sociais e jornais locais. 
 
Obs:. Os selos obrigatórios de divulgação, incluirão as marcas do Ministério da Cidadania, Secretaria 
Especial do Esporte, Governo Federal e Lei de Incentivo ao Esporte, todas em conformidade com o 
Manual de Divulgação definido pela Assessoria Especial de Comunicação Social do Ministério da 
Cidadania. 
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VII. JUSTIFICATIVA: Por que se propõe o projeto, sua importância para o desenvolvimento do esporte 
no País e/ou na região geográfica de execução e justifique a conveniência de utilização de apoio 
financeiro com recursos incentivados de que trata a Lei nº 11.438/06. 

 
Atendendo ao propósito na Lei nº. 11.438/06, artigo 2, "promover a inclusão social por meio do 
esporte educacional, preferencialmente em comunidades de vulnerabilidade social", é o grande 
objetivo da Associação Desportiva Itajaiense - ADI. 
 
O projeto surge da necessidade de se realizar um trabalho com crianças e adolescentes de várias 
comunidades de nossa cidade, voltado à prática esportiva do handebol como fator motivacional e 
educacional, cujo objetivo é o de agregar valores sociais éticos, morais, comportamentais, culturais, 
entre outros. 
 
O histórico do handebol Itajaiense é repleto de conquistas, sendo a modalidade mais vitoriosa dos 
Jogos Abertos de Santa Catarina, o que desperta o interesse do público alvo, tendo como referência a 
coordenadora da entidade propositora, Cláudia Monteiro do Nascimento. Com um extenso currículo 
esportivo, defendeu, como atleta, a cidade de Itajaí por 18 anos, sagrando-se campeã dos Jogos 
Abertos de Santa Catarina em 9 edições. Ainda como atleta integrou a seleção brasileira de handebol 
por 8 anos. Já na qualidade de técnica conquistou vários títulos estaduais na categoria mirim, infantil e 
cadete; foi campeã brasileira por 6 vezes, nas categorias infantil e cadete. Na categoria adulta foi 
técnica da seleção brasileira de handebol de areia por 5 anos, sagrando-se campeã sul americana e 
pan-americana, bem como bicampeã mundial na Alemanha e no Brasil, além de ter sido Supervisora da 
Seleção Brasileira de Handebol Junior Feminino no ano de 2016 na Rússia. 
 
Vale ressaltar, que em virtude das conquistas do handebol Itajaiense, é gerada uma motivação à 
pratica da modalidade, fazendo com que muitos alunos, vejam em seus ídolos uma perspectiva de vida 
e sucesso próprios.  
 
O apoio financeiro com recursos incentivados de que trata a Lei nº. 11.438/06 é de fundamental 
importância para a realização do projeto proposto, porque se configura como uma fonte de renda 
concreta para sua realização e manutenção. Este projeto é para muitas crianças e adolescentes a única 
oportunidade de acesso a esta modalidade esportiva e a momentos de formação pelo esporte, 
disseminada por seus valores como respeito, solidariedade, cumprimento de regras, limites e 
convivência com outros. 
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VIII. METAS QUALITATIVAS E QUANTITATIVAS - Adequar as metas de qualidade à nova realidade dos 
recursos captados:  – quais os resultados e benefícios a serem alcançados, mensuráveis não 
numericamente, bem como as metas de quantidade – mensuráveis numericamente –, ambas com 
respectivos indicadores – de que forma as metas serão aferidas – de acordo com os objetivos 
propostos neste plano de trabalho apresentado para análise técnica 

Metas Qualitativas: 
 
Meta 1 - Melhorar o desempenho esportivo dos beneficiários. 
Indicador 1 – Comparativo do aproveitamento do aluno antes, durante e ao término do projeto. 
Instrumento de verificação: Desempenho durante as atividades por meio de observação dos 
professores. 
 
Meta 2 - Promover mudanças comportamentais e atitudinais dos beneficiários, para que os alunos 
aprendam e pratiquem regras de convivência. 
Indicador 2 - Disciplina, comportamento, relacionamento interpessoal, comprometimento dos alunos 
nas atividades. 
Instrumento de verificação: Relacionamento dos alunos em grupo, índice de aproveitamento dos 
beneficiários nas atividades propostas. 
 
Meta 3 – Promover o aprimoramento dos profissionais envolvidos no projeto.   
Indicador 3 – Participação dos Profissionais. 
Instrumento de verificação: Listas de presença dos profissionais envolvidos no projeto, nas reuniões e 
capacitações realizadas. 
 
 

Metas Quantitativas: 
 
Meta 1: Manter 70% dos beneficiados do projeto, com 100% de participação ativa. 
Indicadores: Participação nos polos, de no mínimo 70 crianças e adolescentes durante o projeto.  
Instrumento de verificação: Comparativo das Listas de Presença. 
 
Meta 2: Promover a prática de atividade física semanal a 80% dos beneficiários, por meio das 
escolinhas de Handebol. 
Indicadores: Percentual médio de participação dos alunos inscritos. 
Instrumentos de verificação: Documento compilado da presença dos alunos e aferição de peso e altura 
dos beneficiários para comparativo no início e final do Projeto. 
 
Meta 3: Verificar o nível de satisfação dos familiares, de no mínimo 80% dos beneficiários do Projeto 
“ADI Handebol”.   
Indicador: Pesquisa de avaliação dos familiares. 
Instrumentos de verificação: Questionário de Avaliação dos resultados e impactos do Projeto. 
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IX. DESCRIÇÃO DAS AÇÕES: Deverá ser mantida a mesma numeração de ações e itens, conforme 
plano de trabalho autorizado pela Comissão Técnica. Os itens que sofrerem modificações ou que 
forem excluídos, devido a parcialidade de captação, deverão ser descritos explicando como serão 
desenvolvidos. Itens excluídos deverão constar neste anexo como “excluídos” e na planilha 
orçamentária deverão ser retirados, e as ações/itens renumerados. 

 
ATIVIDADES FIM: 
 
1 - MATERIAL DE CONSUMO/ESPORTIVO - PLEITO EFEITO DA LEI 11.438/06: 
 
Aquisição de Materiais Esportivos para realização do projeto. 
 
1.1 Arco Bambolê, 75cm de diâmetro. Confeccionado em PVC resistente com acabamento de 

soldagem por emborrachamento. Memória de cálculo: 20 arcos x 4 polos = 80 arcos. 
 

1.2 Barreirinha para agilidade de 45 cm; Confeccionada em PVC; Cor amarela; Acompanha bolsa para 
transporte. Memória de cálculo: 2 barreirinhas x 4 polos = 8 barreirinhas. 
 

1.3 Bola H1L com costura. Material - PU de qualidade superior, trabalhado para garantir máxima 
aderência da mão na Bola. Acabamento - Costurada a mão. Quantidade de Gomos - 32 gomos. 
Toque - Super suave, com uma camada de espuma adicional. Miolo Lubrificado e Removível. 
Câmara de Látex. Peso Oficial: 230 a 270 g. Aprovadas pela IHF e CBHB. Mirim. Para Jogo e 
Treinamento. Handebol Indoor. Memória de cálculo: 13 bolas x 4 polos = 52 bolas. 

 

1.4 Bola H2L com costura. Material - PU de qualidade superior, trabalhado para garantir máxima 
aderência da mão na Bola. Acabamento - Costurada a mão. Quantidade de Gomos - 32 gomos. 
Toque - Super suave, com uma camada de espuma adicional. Miolo Lubrificado e Removível. 
Câmara de Látex. Peso Oficial: 325 a 400 g. Aprovadas pela IHF e CBHB. Feminino. Para Jogo e 
Treinamento. Handebol Indoor. Memória de cálculo: 13 bolas x 4 polos = 52 bolas. 

 

1.5 Bomba de ar confeccionada em plástico, sistema dupla ação, 1 mangueira extensora, dois bicos 
(agulhas rosqueáveis) Bomba de ar doblé action. Memória de cálculo: 01 bomba x 4 polos = 04 
bombas. 
 

 
2 - UNIFORMES - PLEITO EFEITO DA LEI 11.438/06: 

 
Uniformes para os alunos atendidos nos polos do projeto. 
 
2.1 Camiseta para treino, em malha 100% algodão, fio 30/1 cardado/penteado, modelo Masculina, 
tamanho P, M, G. Memória de cálculo: 01 camiseta x 100 alunos = 100 camisetas + 01 camiseta x 04 
Professores = 104 camisetas. Reposição 11 camisetas. Total: 125 camisetas. 
 
2.2 Colete de identificação de poliéster, tamanho: único. Memória de cálculo: 20 coletes x 4 polos= 80 
coletes 
 
2.3 Shorts Material: 100% poliéster. Tamanho: P, M, G e GG. Memória de cálculo: 01 Shorts x100 
alunos = 100 Shorts + 01 Shorts x 04 Professores = 104 Shorts. Reposição 11 Shorts. Total: 125 shorts. 
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3 - RECURSOS HUMANOS - ATIVIDADE FIM - PLEITO EFEITO DA LEI 11.438/06: 
 
Remuneração dos Profissionais que serão contratados para a realização do projeto. 
 
3.1  Coordenador Técnico - 1. Nível superior completo, bacharel ou licenciatura plena em Educação 
Física, com registro no Conselho Profissional. Fará a gestão do Projeto, seleção dos professores, 
avaliação dos envolvidos no projeto, aquisição e distribuição dos materiais, controle administrativo dos 
polos, zelando pelo cumprimento do objeto. Memória de cálculo: 1 coordenador x 8 meses R$ 4.000,00 
= R$ 32.000,00. 
 
3.2 Coordenador Técnico - 1. Nível superior completo, bacharel ou licenciatura plena em Educação 
Física, com registro no Conselho Profissional. Fará a gestão do Projeto, seleção dos professores, 
avaliação dos envolvidos no projeto, aquisição e distribuição dos materiais, controle administrativo dos 
polos, zelando pelo cumprimento do objeto. Memória de cálculo: 1 coordenador x 8 meses R$ 4.000,00 
= R$ 32.000,00. 
 
3.3 Professor 1 - 1. Nível superior completo em Educação Física com registro no Conselho Profissional. 
Serão responsáveis pelas rotinas de trabalho como: Explanação; Atividades Práticas Individuais; 
Atividades Práticas em grupo. Memória de cálculo: 2 Professores x 8 meses R$ 3.600,00 = R$ 28.800,00 
 
4 – ENCARGOS TRABALHISTAS – ATIVIDADE FIM -  PLEITO EFEITO DA LEI 11.438/06: 
 
Encargos Trabalhistas dos Profissionais contratados 
 
4.1  Encargos do Coordenador Técnico - 1. Nível superior completo. Contratação via CLT - Encargos 
Sociais Mensais; Férias Proporcionais + 1/3 mensal; 13º salário proporcional; Encargos Sociais Férias + 
13º salário mensal. 
 
4.2 Encargos do Coordenador Técnico - 2. Experiência na área esportiva de Handebol. Contratação via 
CLT - Encargos Sociais Mensais; Férias Proporcionais + 1/3 mensal; 13º salário proporcional; Encargos 
Sociais Férias + 13º salário mensal. 
 
4.3  Encargos do Professor 1 - 1. Nível superior completo em Educação Física com registro no Conselho 
Profissional. Contratação via CLT - Encargos Sociais Mensais; Férias Proporcionais + 1/3 mensal; 13º 
salário proporcional; Encargos Sociais Férias + 13º salário mensal. 
 
ATIVIDADE MEIO: 
 
5 - SERVIÇOS OPERACIONAIS - PLEITO EFEITO DA LEI 11.438/06. 
Contratação de serviço de contabilidade. 
 
5.1 Serviço de contabilidade para acompanhamento do projeto e prestação de contas. Memória de 
cálculo: 1 taxa mensal de R$1.000 X 08 meses= R$8.000,00 
 
(*) As ações aqui descritas deverão ser as mesmas identificadas no orçamento analítico. 
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DESCRIÇÃO DAS AÇÕES 

1 Material Esportivo - Atividade Fim 

 Item Detalhamento Quant Unidade Duração R$ Unitário Total 

1.1 Arcos plásticos 

Arco Bambolê, 75cm de diâmetro. Confeccionado em 
PVC resistente com acabamento de soldagem por 
emborrachamento. Memória de cálculo: 20 arcos x 4 
polos = 80 arcos. 

80 unidades 1 43,98 3.518,40 

1.2 Barreirinhas 

Barreirinha para agilidade de 45 cm; Confeccionada 
em PVC; Cor amarela; Acompanha bolsa para 
transporte. Memória de cálculo: 2 barreirinhas x 4 
polos = 8 barreirinhas. 

8 unidades 1 45,49 363,92 

1.3 Bolas 

Bola H1L com costura. Material - PU de qualidade 
superior, trabalhado para garantir máxima aderência 
da mão na Bola. Acabamento - Costurada a mão. 
Quantidade de Gomos - 32 gomos. Toque - Super 
suave, com uma camada de espuma adicional. Miolo 
Lubrificado e Removível. Câmara de Látex. Peso 
Oficial: 230 a 270 g. Aprovadas pela IHF e CBHB. 
Mirim. Para Jogo e Treinamento. Handebol Indoor. 
Memória de cálculo: 13 bolas x 4 polos = 52 bolas. 

52 unidades 1 163,53 8.503,56 

1.4 Bolas 

Bola H2L com costura. Material - PU de qualidade 
superior, trabalhado para garantir máxima aderência 
da mão na Bola. Acabamento - Costurada a mão. 
Quantidade de Gomos - 32 gomos. Toque - Super 
suave, com uma camada de espuma adicional. Miolo 
Lubrificado e Removível. Câmara de Látex. Peso 
Oficial: 325 a 400 g. Aprovadas pela IHF e CBHB. 
Feminino. Para Jogo e Treinamento. Handebol 
Indoor. Memória de cálculo: 13 bolas x 4 polos = 52 
bolas. 

52 unidades 1 179,90 9.354,80 

1.5 Bomba 

Bomba de ar confeccionada em plástico, sistema 
dupla ação, 1 mangueira extensora, dois bicos 
(agulhas rosqueáveis) Bomba de ar doblé action. 
Memória de cálculo: 01 bomba x 4 polos = 04 
bombas.  

4 unidades 1 23,00 92,00 

 Total de Material Esportivo 21.832,68 

2 Uniformes - Atividade Fim 

2.1 
Camisetas 
Esportivas  

Camiseta para treino, em malha 100% algodão, fio 
30/1 cardado/penteado, modelo Masculina, 
tamanho P,M,G. Memória de cálculo: 01 camiseta 
x100 alunos = 100 camisetas + 01 camiseta x 04 
Professores = 104 camisetas. Reposição 11 
camisetas. Total: 125 camisetas. 

125 unidades 1 20,45 2.556,25 

2.2 
Coletes 

Esportivos  
Colete de identificação de poliéster, tamanho: único. 
Memória de cálculo: 20 coletes x 4 polos= 80 coletes 

80 unidades 1 8,47 677,60 

2.3 
Shorts 

Esportivos 

Shorts Material: 100% poliéster. Tamanho: P, M, G e 
GG. Memória de cálculo: 01 Shorts x100 alunos = 100 
Shorts + 01 Shorts x 04 Professores = 104 Shorts . 
Reposição 11 Shorts. Total: 125 shorts. 

125 unidades 1 44,00 5.500,00 

 Total de Uniformes 8.733,85 

3 Recursos Humanos - Atividade Fim 
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3.1 
Contratação do 

Coordenador 
Técnico 1  

Coordenador Técnico - 1. Nível superior completo, 
bacharel ou licenciatura plena em Educação Física, 
com registro no Conselho Profissional. Fará a gestão 
do Projeto, seleção dos professores, avaliação dos 
envolvidos no projeto, aquisição e distribuição dos 
materiais, controle administrativo dos polos, zelando 
pelo cumprimento do objeto. Memória de cálculo: 1 
coordenador x 8 meses R$ 4.000,00 = R$ 32.000,00 

1 pessoa 8 4.000,00 32.000,00 

3.2 
Contratação do 

Coordenador 
Técnico 2 

Coordenador Técnico - 2. Experiência na área do 
handebol. Com Bacharelado ou Licenciatura Plena 
em Educação Física e registro no Conselho 
Profissional. Participará da seleção dos professores, 
fará reuniões periódicas de planejamento, 
capacitação e avaliação com os profissionais. 
Acompanhará in loco as atividades, conservação dos 
materiais e uniformes, frequência da equipe de 
trabalho e dos beneficiados; planos de aula. 
Memória de cálculo: 1 coordenador x 8 meses R$ 
3.800,00 = R$ 30.400,00 

1 pessoa 8 3.800,00 30.400,00 

3.3 

Contratação de 
Professores de 

Educação 
Física 

Professor 1 - 1. Nível superior completo em Educação 
Física com registro no Conselho Profissional. Serão 
responsáveis pelas rotinas de trabalho como: 
Explanação; Atividades Práticas Individuais; 
Atividades Práticas em grupo. Memória de cálculo: 2 
Professores x 8 meses R$ 3.600,00 = R$ 28.800,00 

2 pessoas 8 1.800,00 28.800,00 

 Total de Recursos Humanos 91.200,00 

4 Encargos Trabalhistas - Atividade Fim 

4.1 
Encargos do 
Coordenador 

Técnico 1  

Encargos do Coordenador Técnico - 1. Nível superior 
completo. Contratação via CLT - Encargos Sociais 
Mensais ; Férias Proporcionais + 1/3 mensal; 13º 
salário proporcional; Encargos Sociais Férias + 13º 
salário mensal. 

1 encargo 8 2.450,00 19.600,00 

4.2 
Encargos do 
Coordenador 

Técnico 2 

Encargos do Coordenador Técnico - 2. Experiência na 
área esportiva de Handebol. Contratação via CLT - 
Encargos Sociais Mensais ; Férias Proporcionais + 1/3 
mensal; 13º salário proporcional; Encargos Sociais 
Férias + 13º salário mensal. 

1 encargo 8 2.327,52 18.620,16 

4.3 

Encargos dos 
professores de 

Educação 
Física 

Encargos do Professor 1 - 1. Nível superior completo 
em Educação Física com registro no Conselho 
Profissional. Contratação via CLT - Encargos Sociais 
Mensais ; Férias Proporcionais + 1/3 mensal; 13º 
salário proporcional; Encargos Sociais Férias + 13º 
salário mensal. 

2 encargos 8 1.102,50 17.640,00 

 Total de Encargos Trabalhistas 55.860,16 

TOTAL ATIVIDADE(S) FIM 177.626,69 

ATIVIDADE(S) MEIO 

5 Serviços de Terceiros -  Atividade Meio 

5.1 Contador 
Serviço de contabilidade para acompanhamento do 

projeto e prestação de contas. Memória de cálculo: 1 
taxa mensal de R$1.000 X 08 meses= R$8.000,00 

1 Serviço 8 1.000,00 8.000,00 

TOTAL ATIVIDADE(S) MEIO - ATÉ 15% DA ATIVIDADE FIM 8.000,00 

TOTAL ATIVIDADE MEIO + ATIVIDADE(S) FIM 185.626,69 

ELABORAÇÃO E CAPTAÇÃO DE RECURSOS - 10% do Projeto original 21.797,84 

TOTAL GERAL 207.424,53 
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X. FONTES DE RECURSOS PARA O FINANCIAMENTO DO PROJETO 

(2) Recursos da Administração Direta ou Indireta de Prefeituras, Governos Estaduais ou do Distrito Federal, envolvidos na 

execução do projeto. 

(3) Outros incentivos fiscais previstos em Leis Federais, Estaduais, Municipais ou Distrito Federal. 

(4) Outros recursos envolvidos na execução do projeto, cuja fonte não seja nenhuma das citadas anteriormente. 

(5) Receitas eventualmente geradas com a execução do projeto. 

(6) Valor pleiteado para efeito dos benefícios que trata a Lei nº 11.438/06, não podendo estar duplicado nas outras fontes de 

recursos o custeio das ações relacionadas ao valor pleiteado. 

(7) Detalhe a origem de cada fonte (se existir). 

(8) Indique para cada origem, em que, no projeto proposto, será gasto o valor previsto. 

FONTES 
ORIGEM DO 

RECURSO (7) 

FINALIDADE 

(8) 
VALOR (R$) 

ATIVIDADE(S) FIM 

1. Recursos Próprios     - 

2. Recursos Públicos     - 

3. Outros Incentivos Fiscais     - 

4. Outros recursos     - 

5. Receitas Previstas     - 

6. VALOR PLEITEADO 
  

177.626,69 

ATIVIDADE(S) MEIO 

1. Recursos Próprios     - 

2. Recursos Públicos     - 

3. Outros Incentivos Fiscais     - 

4. Outros recursos     - 

5. Receitas Previstas     - 

6. VALOR PLEITEADO 
  

8.000,00 

TOTAL GERAL 185.626,69 
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________________________ 
VINÍCIUS DO NASCIMENTO 

PRESIDENTE 
 

 

XI. CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO FÍSICA E FINANCEIRA 
 

AÇÃO Nº DENOMINAÇÃO DA AÇÃO (*) 
PERÍODO DE EXECUÇÃO VALOR POR AÇÃO 

 R$ INÍCIO DURAÇÃO 

ATIVIDADES FIM 
 

1 
 Material de Consumo/Esportivo - 
Atividade Fim 

Na Assinatura 
do Termo de 
Compromisso 1 mês 21.832,68 

2  Uniformes - Atividade Fim 

Na Assinatura 
do Termo de 
Compromisso 1 mês 8.733,85 

3  Recursos Humanos - Atividade Fim 

Na Assinatura 
do Termo de 
Compromisso 8 meses 91.200,00 

4 
Encargos Trabalhistas – Atividade 
Fim 

Na Assinatura 
do Termo de 
Compromisso 8 meses 55.860,16 

TOTAL ATIVIDADE FIM 
 177.626,69 

ATIVIDADE MEIO 
 

5 
Serviço de Terceiros – contabilidade - 
Atividade Meio 

Na Assinatura 
do Termo de 
Compromisso 8 meses 8.000,00 

TOTAL ATIVIDADE MEIO 
 8.000,00 

TOTAL ATIVIDADE MEIO + ATIVIDADE FIM  185.626,69 

ELABORAÇÃO E CAPTAÇÃO DE RECURSOS 
Valor 21.797,84 

Porcentagem do Projeto Original 10% 

TOTAL GERAL 
 R$ 207.424,53 


